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五感の剥離はよ朋脳内のシナプスの聞きを活性化再
誰もが楽しく脳の活性化ができる「シナプソロジー」！フィットネスクラブ。介護施設・学校や幼稚園・地域の活動〃企業内での研修など、「シナ
プソロジー」は全国各地・さまざまな分野で活用されていますorシナプソロジー普及員養成講座」にご参加頂くと、皆様のご家族や職場、地域
の活動など、身近な場所でシナプソロジーを実施できるようになります。

細分の養成講座を受講して、シナプソロジー普及員へ！

視覚“聴覚〃触覚などの感覚器へ、さまざまな刺激を与え続けながら、動くことを通して、注意
機能や判断力などの認知機能を高め、活動的快の心理的向上が得られるなど、脳を活性化
させることを目的としたプログラムです。

書狭いスペースでも実施可能です。（場所を選ばない）
・短い時間での成果が期待できます。（10－20分）
置参加者に応じてレベル設定が行えます。

（毎齢“性別“体力レベルなど）
“1対1から1対複数と幅広い人数に対応可能です。
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；薫葦先の繋親善嬢蘭韮 
：短軸輔聴聞が嗣葦i 

曽髄の薗細鵜能薙陶豊／／i／、 
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∴・倦怠感が低下： 
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顕　襲麗糊

●シナプソロジーに興味のある方全て

●2016年　4月3日（日） 10：30－12上00 �【シナプソロジー教宵トレーナー】 プログラムや、体験セミナーの実施に加え、 

窒度 �①インストラクター養成コースの主催、紙節 ②普及員養成セミナーの講師 

／教育ii �③ワークショップの開催が可能。 

∴∴∴　　∵∴　　　．トレ∴ナー 
察藷　　や　　　　　　　臓高←神埴） 

） 

襲寮i諒窯クタ⊥ � �【シナプソロジーインストラクター】 プログラムや、体験セミナーの実施が 可能 

∴∴　　（義慮コ「ス篇了暑）∴ 

》 【シナプソロジー普及員】 限られた5種目のプログラムを実 施することが可能 

、＼／ij　　　普及員 

（養成講座受強者） 

※別途、普及会登録やその他ご案内で、講座終了後30分程
お時間を頂く場合もございますので、ご了承ください。

●　　　　10　名

●￥4，860（税込）

テキスト、ツール代、登録料含む

藤　間遅霜態　●臥X。メールにてお申込みください

FAX O985－72－1265

メール　蛙豊艶趣週睡蓮

隠　顕遮鍵

駿

銀行名／　宮崎銀行 �江平　支店 � 
口座　／　38764 �名義／わくわく元気運 �動協会 

●お振込みの際、お申込み者のお名前の前に『sNP』をつけてお振込みください。
※社内の方は、『鎚卑すく登録IDナンバー）＋（お名前）』をつけてお振込みください。
●お申込み後1週間以内にお振込みください。振込み手数料は各自でご負担願います。
●キャンセルの際にはお電話にてご連絡ください。
●納入いただいた参加費は一切返金できませんので予めご了承ください。
●領収書は【振込票兼領収書】にて代用させていただきます。 野砿遼

申　西　山　中　山○Sp　一∴　⑲
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涼砂　遁世

佐土原総合文化センター研修室（東）

宮崎市佐土原町下田島20527－4

。JR佐土原駅より徒歩5分
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醇の鰻
①義成講座の最初に、普及会メルマガ登録の案内をさせて頂きます。
普及会登録の為に必須となりますので、各自の携帯電話をご持参ください。
ご自宅でもご登録頂けます。こちら型辿致哩睦並製鍵蛙のアドレスに空メールを送信ください。

登録フォームを配信致します。
回

回

蛙睡建迦遮血吐血艶過避畦血経理迎轍

②養成講座の様子を撮影し、普及会ブログやフェイスブックに使用させて頂く場合もございます。
予めご了承頂き、不都合がある場合は、事前に事務局または、講師へお知らせください。

【お吊 �問合せ】 �わくわく元気運動協会　涼砂道世 �▲m醒 � 

TEL：090－6294－2567 �○○，聞置〃”鴨。○”国書”⑱ � 

㈲ � � �E－mail‥Waku。Waku。genki＠buz．bbiqjp � � 
鱒 



聞聞聞　聞醒蘭画聞聞聞醒聞
◆申込用紙に記載された個人情報は、シナプソロジー普及会、及び㈱ルネサンスフィットネス教育研究所主催

各種セミナー・義成コースに関するお電話やダイレクトメール送付などのために利用いたします。

①普及会登録番号 � �※普及会登録番号は、既にお持ちの方のみご記入ください。 

②フリガナ � ��④生年月日 

③お名前 � ��19　　　年　　月　　日 

⑤ご住所 �T 

⑥　自宅TEL � �⑦携帯TEL � 

⑧メールアドレス �＠ 

⑨　勤務先 � �※ルネサンスの方のみ ⑱雇用形態：社員t契約インストラクターその他（） 

⑮受講日程 �2016年　4月　3日（日）10：30－12：00 ���⑫入金予定日 　月　日 

孫志灘窃　語誓書藷藷誓書人の菩A苔謹聖書譜信下さいo 
曲面細面⑩　　　　　　　　　　Emma航　waku。Waku。genki＠buz．bbiqjp　　　　　　　　　】


