
 

 

平成３０年度宮崎市地区体育会連合会先進地視察 

実施要項 

 
[目的] 

本市の市民スポーツの推進を図るには、地区体育会及びスポーツ推進委員の活動の活性化が重要になっ

ている。地区体育会連合会・宮崎市の合同研修で先進地の地域スポーツ活動を視察することで今後の本市

の地域スポーツの参考とする。 

 

[日程] 

平成３１年２月８日（金）～９日（土） 

 

[主催] 

宮崎市スポーツランド推進課 

宮崎市地区体育会連合会 

 

[参加団体] 

宮崎市地区体育会連合会 

宮崎市スポーツ推進委員協議会 

 

[参加者]（予定） 

宮崎市スポーツランド推進課（１名） 

宮崎市地区体育会連合会（８名） 

宮崎市スポーツ推進委員協議会（１１名） 計２０名 

 

[研修先] 

ＮＰＯ法人クラブおおづ、大津町役場 

（選定理由）大津町は、行政、スポーツ推進委員、体育協会、総合型地域スポーツクラブが相互に連携を 

図り、先進的な取組を行っている。同じ九州であり、地域特性や文化が似ていることから今 

後の本市の地域スポーツの参考になる。 

 

[研修行程] 

 「１日目」  ☞ 宮崎市役所出発         １０：００ 

        ☞ 昼食              １２：００～１２：４０ 

        ☞ ＮＰＯ法人クラブおおづ研修等  １３：３０～１５：３０ 

        ☞ ホテル着            １６：００ 

「２日目」  ☞ ホテル発             ８：３０ 

☞ 大津町役場研修           ９：００～１１：００ 

☞ 昼食              １１：３０～１３：３０ 

☞ 宮崎市役所着          １７：００ 

 

[費用] 

 本視察に係る交通手段は公用車（マイクロバス）とし、本市職員の旅費は市が負担する。 

 地区体育会連合会及びスポーツ推進委員協議会の旅費についてはそれぞれの負担とし、高速道路料金及

び駐車場料金については地区体育会連合会の負担とする。 

 

 

 

 
 



○日　 付
○目　 的
○目的地
○研修先

○参加者

【1日目】
時間 内容 所要時間

10:00 集合・出発 50分
10:50 休憩 10分
11:00 出発 60分
12:00 昼食 40分
12:40 出発 50分
13:30 研修＋施設見学開始 120分
15:30 研修＋施設見学終了・出発 30分
16:00 ホテル着
18:00 懇親会開始 120分
20:00 懇親会終了・1日目終了

【2日目】
時間 内容 時間
8:30 集合・出発 30分
9:00 研修＋施設見学開始 120分
11:00 研修＋施設見学終了・出発 30分
11:30 昼食・温泉 120分
13:30 集合・出発 70分
14:40 休憩 20分
15:00 出発 60分
16:00 休憩 10分
16:10 出発 50分
17:00 市役所着

 ○住　所

・（行政）大津町運動公園：〒869-1217　熊本県菊池郡大津町杜1000
・（懇親会）焼鳥居酒屋伊達祭：〒869-1235　熊本県菊池郡大津町室533-1

宮原ＳＡ→大津町生涯学習センター

大津町役場生涯学習課

自由行動

焼鳥　居酒屋伊達祭

備考
旅籠はしもと→大津町運動公園

大津町運動公園→菊池温泉

・（クラブ）大津町生涯学習センター：〒869-1234　熊本県菊池郡大津町引水62

 ○スケジュール

宮崎市役所→霧島ＳＡ

霧島ＳＡ→宮原ＳＡ

・宮崎市スポーツランド推進課　市民スポーツ推進係　係長　大田原　靖子
・宮崎市地区体育会連合会8名
・宮崎市スポーツ推進委員協議会11名
計20名（予定）

平成３０年度宮崎市地区体育会連合会宿泊研修スケジュール

熊本県大津町

大津町生涯学習センター→旅籠はしもと

・大津町総合型スポーツクラブ　ＮＰＯ法人　クラブおおつ
・大津町役場生涯学習課

大津町総合型スポーツクラブ　ＮＰＯ法人クラブおおつ

備考

平成31年2月8日（金）・9日（土）
平成30年度宮崎市地区体育会連合会宿泊研修

・（ホテル）旅籠はしもと：〒869-1235　熊本県菊池郡大津町室195

菊池温泉→宮原ＳＡ
土産購入
宮原ＳＡ→霧島ＳＡ

霧島ＳＡ→宮崎市役所


