
（　　　　　　　　）　地区

【　活動内容詳細　】

月 日 曜 内　容 行　事　名

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

 

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

上記のとおり間違いのないことを認めます。

令和５年度　宮崎市スポーツ推進委員活動実績報告書　(  ４ ～ ６ 月分　)

氏　名　（　　　　　　　　　　　　）

提出期限：７月の第２金曜日（７月１４日）までです。
※提出期限までに各地区体育会長もしくは、スポーツ推進委員の理事がまとめてご提出ください。

時　間

※注意事項：ボールペン（黒）で記入してください。
　　　　　　選手として参加された場合は、報酬の対象となりません。

　                 地区体育会　会長　　　　　　　　　　　　　

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動



（　　　　　　　　）　地区

【　活動内容詳細　】

月 日 曜 内　容 行　事　名

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

 

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

上記のとおり間違いのないことを認めます。

令和５年度　宮崎市スポーツ推進委員活動実績報告書　(  ７ ～ ９ 月分　)

氏　名　（　　　　　　　　　　　　）

提出期限：１０月の第２金曜日（１０月１３日）までです。
※提出期限までに各地区体育会長もしくは、スポーツ推進委員の理事がまとめてご提出ください。

時　間

※注意事項：ボールペン（黒）で記入してください。
　　　　　　選手として参加された場合は、報酬の対象となりません。

　                 地区体育会　会長　　　　　　　　　　　　　

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動



（　　　　　　　　）　地区

【　活動内容詳細　】

月 日 曜 内　容 行　事　名

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

 

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

上記のとおり間違いのないことを認めます。

令和５年度　宮崎市スポーツ推進委員活動実績報告書　(  １０ ～ １２ 月分　)

氏　名　（　　　　　　　　　　　　）

提出期限：１月の第２金曜日（１月１２日）までです。
※提出期限までに各地区体育会長もしくは、スポーツ推進委員の理事がまとめてご提出ください。

時　間

※注意事項：ボールペン（黒）で記入してください。
　　　　　　選手として参加された場合は、報酬の対象となりません。

　                 地区体育会　会長　　　　　　　　　　　　　

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動



（　　　　　　　　）　地区

【　活動内容詳細　】

月 日 曜 内　容 行　事　名

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

 

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

上記のとおり間違いのないことを認めます。

令和５年度　宮崎市スポーツ推進委員活動実績報告書　(  １ ～ ３ 月分　)

氏　名　（　　　　　　　　　　　　）

提出期限：４月の第２金曜日（４月１２日）までです。
※提出期限までに各地区体育会長もしくは、スポーツ推進委員の理事がまとめてご提出ください。

時　間

※注意事項：ボールペン（黒）で記入してください。
　　　　　　選手として参加された場合は、報酬の対象となりません。

　                 地区体育会　会長　　　　　　　　　　　　　

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動



（　　　　　　　　）　地区

【　活動内容詳細　】

月 日 曜 内　容 行　事　名

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

〇

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

〇

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

〇

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

〇

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

〇

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

〇

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

〇

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

〇

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

１日
（4時間超）

4時間以内
規約に定め
られた会議

上記のとおり間違いのないことを認めます。

【　記　入　例　】

令和５年度　宮崎市スポーツ推進委員活動実績報告書　(   ～  月分　)

氏　名　（　　　　　　　　　　　　）

提出期限：〇月の第２金曜日（〇月〇日）までです。
※提出期限までに各地区体育会長もしくは、スポーツ推進委員の理事がまとめてご提出ください。

時　間

※注意事項：ボールペン（黒）で記入してください。
　　　　　　選手として参加された場合は、報酬の対象となりません。

　                 地区体育会　会長　　　　　　　　　　　　　

　　月 　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
☑宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

宮崎市スポーツ推進委員協議会・総会

　　月　　日 　　

☑市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

出前講座（ニュースポーツ）

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
☑宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

宮崎市スポーツ推進委員協議会　〇〇部会

　　月　　日 　　

□市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
☑各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

第１回研修会兼初任者研修会

　　月　　日 　　

□市主催の行事
☑地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

地区対抗○○○○大会　地区予選会

　　月　　日 　　

☑市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

地区対抗○○○○大会　班会

　　月　　日 　　

☑市主催の行事
□地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

地区対抗○○○○大会

　　月　　日 　　

□市主催の行事
☑地区の行事（企画・運営）
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

○○地区　ボウリング大会

　　月　　日 　　
□市主催の行事　□地区の行事
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　
□市主催の行事　□地区の行事
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　
□市主催の行事　□地区の行事
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

　　月　　日 　　
□市主催の行事　□地区の行事
□各種研修会及び研究大会
□宮崎市スポーツ推進委員協議会の活動

該当する活動内容の□に✔を記入

研修会・研究大会参加の場合、正式名称を
ご記入ください。


