
　　　　　　　体育指導委員だよりによせて

宮崎市教育委員会
スポーツ振興課長　蛯原　茂

　現在、９８名いらっしゃいます、宮崎市体育指導委員

の皆様には、日頃より、本市スポーツ振興にご尽力いた

だき心から感謝申し上げます。

　私は、この４月に、２５年ぶりにスポーツ振興課へ戻っ

てまいりましたが、当時とは比較にならないほど皆様の

活躍の場が広がり、また実際に活発に活動されております

ことに、積年の感を抱いているところでございます。

　合併により、本年４月からは、宮崎市体育指導委員連絡協議会も新体制に拡大し、ますます

活躍の可能性が広がり、さらなる地域スポーツの発展に中心的な役割を果たしていただきます

ことを、大いに期待しているところでございます。

　本市では、市民に身近で親しみのある「生目の杜運動公園」の整備が最終段階となってまい

りました。福岡ソフトバンクホークスのキャンプ地として、その情報は全国に発信されており

ますが、皆様の自主研修や会議の場としても活用いただいております。この公園が、さらに

市民の皆様のスポーツ拠点となりますよう、皆様のご協力をいただきたいと考えております。

　最後に、皆様のますますのご活躍を祈念いたしますとともに、宮崎市体育指導委員連絡協議

会のますますのご発展を祈念いたしまして、簡単ではございますが、私からのメッセージと

させていただきます。

平成１８年度　事業計画書(9月以降）

主管事業

（日） 第48回宮崎市地区対抗バレーボール大会 宮崎市総合体育館

（日） 第23回宮崎市地区対抗駅伝競争大会 生目の杜運動公園

（土） 第５回宮崎市地区対抗グランドゴルフ大会 生目の杜運動公園

9月5日 9月7日 （火）～(木） 佐土原町民体力つくりミニバレーボール大会 佐土原

（日） 高岡ふれあい町民体育大会 高岡

10月8日 10月15日 （日） 佐土原町民体力つくりソフトボール大会 佐土原

（月） 高岡月知梅ロードレース大会 高岡

（日） 田野マラソン大会 田野

協力事業

（金） 第59回宮崎市民体育大会開会式 市総合体育館

（日） 第43回宮崎市障害者スポーツ大会 生目の杜運動公園

（日） 第20回青島太平洋マラソン大会 県総合運動公園

（日） 第３回宮崎クロスカントリー大会 生目の杜運動公園

（土） 第27回宮崎女子ロードレース大会 県総合運動公園1月6日
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「合併後の宮崎市体育指導委員として思うこと。」

　今年1月27日に32名（男性24名・女性8名）の佐土原・田野・高岡の体育指導委員の皆様への
委嘱状交付式が行われました。
　早くも半年が過ぎましたが、そこで、旧３町の元会長に上記のテーマでコメントを頂きました。

宮崎市体育指導委員　副会長
高野　武夫　（田野町）

　人口１万２千人の町の体育指導委員として活動することになった
のですからその責務は非常に大きくなったものと自覚してます。
　これからも、今までの地域におけるスポーツ関わり度合いが主と
なるものでしょうが、宮崎市という大きな機構における場合の
スポーツ振興方策等について深い興味を持っていることも事実です。
　しかし、経験したことのないような大きなイベント等に対応出来る
かと言えば不安な面も少なからずあります。
　今後も、先達者の指導を仰ぎながら視野を広げ、より多くの人々
が楽しくスポーツすることの出来る環境づくりに頑張りたいと考えて
います。

宮崎市体育指導委員　副会長
河野　美恵子　（佐土原町）

　平成１８年、１月１日１市３町が合併、人口３７万人の新宮崎市の
体育指導委員になりました。
　１市３町の体育指導委員に内容や取り扱いなどに違いがあり、戸惑い
ながら研修や勉強会に積極的に参加しております。
　１１人の旧佐土原町体指は、市民のサービス低下になってはいけない
と、合併によるさまざまな問題にぶちあたりながらどうしたらよいか、
１つ１つ問題解決に向け、取り組んでいるのが現状です。
　旧佐土原町には、３万町民が一同に集い、地区の選考代表の皆さんの
交流の場でもある、体力づくりバレーボール大会、ミニバレー大会、ソフトボール大会が毎年盛大に
開催され、合併しても、この大会だけは続けていきたいと思います。
　職員の人数が減らされ、事務処理や準備等に問題が出てきましたが、体指や旧体育協会の方々と
話し合い、協力をお願いしながら、今後も継続していきたいと思っています。これからも、地域の特色を
生かし、新宮崎市の体指の皆様方と連携をとりながら、頑張ってまいります。よろしくお願い致します。

宮崎市体育指導委員　副会長
大西　正男　（高岡町）

　今回、旧宮崎市と旧３町の合併となり、平成１８年１月１日をもって
新宮崎市として誕生し、新宮崎市の体育指導委員としてスタートした。
　私、高岡の体指になって20年。新宮崎市１年目となり21年目を迎えた。
　高岡の体指は、年齢も２９歳から６６歳と年代の差もあり、いつも
気持ちを１つにして指導にあたっている。
　１５名の体指は、町内の体育行事の企画、運営として地域のスポーツの
普及に頑張っている。また、出前スポーツとして夜、体育館に行き、
指導者として地区の大会にも参加している。生涯学習講座も担当しスポーツ教室の指導者になっている。
　町内行事として、４年に１回の町民体力スポーツ運動会を、町民全員参加として開催している。
　毎年の行事としては、体力作りスポーツ大会の中に、ミニバレーボール、ソフトボール、ゲートボール
グランドゴルフを行っている。今回より玉入れ競技を加えた５種目で公民館対抗としている。
　月知梅ロードレース大会は、町内外の７５０名の参加で大変盛り上がっています。
　体指の定例会を毎月１回行っていたが、合併後は行事のある時だけになりそうです。
　出来れば昨年までと同じように定例会を行い、町体指の交流を図っていきたい。
　これからも、新宮崎市の体指として、１００名の体指の皆様と市・スポーツ振興課と共に交流を
図りたいと思っています。
　今後ます々重要な役割が出てくると思います。地域のスポーツ普及にガンバリましょう。
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2006年シーガイアジョギング・ユニファイド大会（ｳｫｰｷﾝｸﾞ同時開催）

開催日時 　平成18年4月29日　土曜日　（みどりの日）
会　　場 　シーガイア周辺
種目内容 ジョギング 　【2Km】小１～３・小４～６・中学女子・一般男女

　　　カップル又は親子・ユニファイド
　【5Km】 中学・高校・29才以下・30才代
　　　40才代・50才代・60才代・70才代以上
　　　カップル又は親子・ユニファイド
　【10Km】 高校男子・一般29才以下・30才代
　　　40才代・50才代・60才以上
　　　カップル又は親子・ユニファイド

ウォーキンクﾞ 　【5Km】 小学生以上の健康な男女　

開催日時 　平成18年6月11日　日曜日 8時00分～

会　　場 　宮崎市フェニックス自然動物園をスタート、ゴールとする2コース

参加人員 270名

平 成 1 ８ 年 度 上 期 事 業 報 告

第33回

大会関係者の受付はこちら

ウォーキンクﾞコース内に咲
いていた可憐な花です。

つかれた

ママ

もう少し

冷たい

ジュース

がオイシ

ねえ。今晩

何食べる。
焼肉がイイ

大会当日の打合せです。

みなさーん。
開会式がはじまります。
集合してくださーい！

協会会長の挨拶

走行上の注意を
申し上げます。

私たちは安全運転に
心掛けます。

パパ。

ワタシ早いでしょう！

みなさーん！いってらっしゃーい！
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第６回宮崎市ウオーキング大会

開催日時 　平成１８年５月２１日（日）

　受            付：８時３０分
　開会式：９時１０分
　Ａコーススタート：９時３０分
　Ｂコーススタート：９時４０分

会　　場 　宮崎市フェニックス自然動物園発着点
種目内容 　Ａコース１１ｋｍ

　Ｂコース５．５ｋｍ
　班長　安井 朝則 副班長　福原　美由紀

大会実施 今回より市の協力事業として体育指導委員は参加した。
後の感想 コース及び種目内容は昨年とほぼ同じで、天候にも恵

まれたおかげで大会も順調に行われた。
当日の、Ａコースの参加者数が１０８名、
Ｂコースの参加者数が３６２名であった。

スイカズラ

　　　　の花

第9回宮崎市地区対抗ミニバレーボール大会

開催日時 　平成18年8月20日 8時00分～
会　　場 　宮崎市総合体育館
種目内容 　50才以上男女の部と49才以下男女の部

　班長　本田　仁 副班長　八尋　範子
大会実施 合併後初の大会で、田野町、高岡町も初参戦し健闘した。
後の感想 試合も強豪ひしめく中、各地区の代表選手がしのぎを削って

闘った。
当日の参加チームは、男子４９才以下の部が２３チーム、女子４９才以下の部が２５チーム、
さらに男子５０才以上の部が１２チーム、女子５０才以上の部が１６チームで、計７６チーム
が参加した。

　今年から、佐土原、高岡、田野の３町が宮崎市と合併して体育指導委員の

人数も多くなりました。今まで各市町で培ってきた体指活動の実績を、皆で

共有し合って、益々充実した体指活動が行えたら良いと思います。　　

　今回の取材に協力頂いた皆様と、研修委員の方々に心よりお礼を申し上げます。

　：　安井、高石、外山、長友、小倉、松竹

　：　宮崎市体育指導委員連絡協議会 ・企画部広報班長　安井 朝則

[ 広 報 委 員 ]

[ 発 行 責 任 者 ]

   編集後記

 白熱した試合の様子

皆さん。
お仕事お疲れ
様です

　　　開会式風景

浜エンドウ
の花

抽選会会場

みなさーん！
準備はいいですか いざ 出発!! チェックポイント

だって。
先頭集団です。

今年こそは優勝だ！！

セッ・宣誓・・・

打合せ確認、よーし！
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