
研修部長より 
推進委員も 11 年目？そして

研修部長５年目となりまし

た。何かと至りませんが今期

もよろしくお願い致します。 

杉元雅代（担当副会長） 
福原美由紀・高石則子 
末吉みどり・横山福美 
中武久美子・井上竜志 
石川真理子・押川洋子 

事業部長より 
今年度より部員７名と岡留

事務局長を含む新体制で大会

等事業を行っていきます。また

新事業も検討中です。皆様の協

力をお願いします。 

   

スポーツ推進委員の皆様におかれましては，運動・スポーツをとおして市民の健康増進コミュニテ

ィーづくりに日々ご活躍の事と心から感謝いたします。 
平成２７・２８年度も皆様の推薦を頂き継続して会長を務める事になりました。今まで以上に皆様

のご協力とご支援頂きながら，楽しく活動できる宮崎市スポーツ推進委員協議会になるよう努めてい

きたいと思います。 
委嘱，公募制等の課題が一歩前進して，やる気のある推進委員の皆様が集まりスタートできました。

従来の受け身な体制から積極的な活動に繋がり，活気を生み出してくれることと思います。 
新たな事務局の体制確立に必要な全員のメール登録を済ませて頂き，好評の出前講座の拡大を目指

して，スタッフの充実を図るため様々な研修等に多くの推進委員が参加して頂くことを期待します。

今年度の課題であります，推進委員主催事業を事業部が中心となり，全員で成功させ，スポーツ推

進委員活動のＰＲにつなげていきたいと思います。 
総合型地域スポーツクラブの啓発については，市民への周知等も合わせ，行政と共に新たな進路を

見いだせるよう努力していきますので，皆様のご支援を重ねてお願い致します。これからも，全員で

楽しく明るいスポーツ推進委員協議会にしましょう。 

山本会長挨拶 

スポーツ推進委員協議会新体制 

岡留辰郎（事務局長） 
濱砂一子・羽島康浩 

井上宏治・井ノ下真由美 
仲衛慎一・富永美加 

広報部長より 
 皆様にちゃんと読んでいた

だける見やすい広報誌を部員

とともに作成していきたいと

思います。メンバー募集中！ 
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宮崎市スポーツ推進委員協議会 

会 長：山 本 幸 徳（住 吉） 
副 会 長：杉 元 雅 代（東大宮） 
副 会 長：安 藤 定 美（佐土原） 
事 務 局 長：岡 留 辰 郎（東大宮） 
会計･事務局：末 次 未 佳（中央西） 

監  事：井 上 竜 志（大 淀）

監  事：福 原 美由紀（ 檍 ）

事業部長：松 元 敏 廣（生目台）

研修部長：松 竹 昭 彦（潮 見）

広報部長：長 友 ひとみ（江 平）

安藤定美（担当副会長） 
本部伴典・坂元孝夫 
山元美保・栗原和幸 

児玉麻衣子 

※各部とも現在までのメンバーです。



 
◎平成２７・２８年度宮崎市スポーツ推進委員（男４１名 女４３名 計８４名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

岡 留 辰 郎

東大宮 18
横 山 兼 一 
住 吉  2 

児玉麻衣子

住 吉  2
山 本 幸 徳 
住 吉 33 

福留ひとみ

住 吉 16
中 山 郁 子

住 吉  4

杉 元 雅 代 
東大宮 18 

濱 砂 一 子

東大宮 4
中 川 時 夫

大 宮  20

栗 原 和 幸 
大 宮  2 

黒葛原浩二

大 宮  初 
黒葛原朱美

大 宮  初

本 部 伴 典

檍    20
福原美由紀

檍   14 
山 元 美 保

檍    4 

岩本由香里 
檍   初 

山 川  誠

檍   初 

松 竹 昭 彦 
潮 見  10 

長 友  裕

潮 見   4 
黒木亜紀子

潮見  1
本 田  功

中 央  20

羽 島 康 浩

江 平  10

長友ひとみ

江 平   6 
江 口 由 子 
江 平   6 

松 村 房 夫

江 平   初 

今西カツ子 
中央西 14 

押 川 洋 子 
中央西  2 

後 藤 幸 恵

中央西  1 
末 次 未 佳

中央西  初 
末吉みどり 
瓜生野 10 

石田美智代

瓜生野 初 

坂 元 孝 夫 
倉 岡  18 

横 山 福 美

倉 岡  18
井 上 宏 治

倉 岡    2 

田中由美子 
中 央  初 

利岡真由美

中 央  初 

新 濱 眞 澄

大 塚  29
中 田  豊 
大 塚   4 

田 原 好 彦

大 塚  2 

後 藤 和 道

東大宮  5 
高 石 則 子 
大 宮  14 

日 高  彬

大 宮   9 



 

写真の下は名前・地区・年数（理事は地区名が青字になっています） 

 

 

 

 

 

 

 

石川真理子 
小 戸  3 

川 越 光 浩 
生 目   初 

甲 斐 勝 博 
生目台  26 

松 元 敏 廣

生目台  22
濵 元 俊 行

生目台  2 

指 宿 睦 夫

大 淀  2 
井 上 竜 志

大 淀  2
井ノ下真由美 
大 淀   2 

米 良 恵 子

大 淀   初 

瀬 脇 勝 博 
赤 江   26 

小八重道昭

赤 江  24
杉 山 信 子

赤 江  2
斉 藤 美 保

赤 江  2 

井 上 和 則

木 花  初 
田 中 晋 治 
木 花  初 

小 川 智 博

木 花  初 

安 藤 定 美 
佐土原 17 

中武久美子

佐土原 14

柴  志 麻 
佐土原  8 

肝 付 美 香 
佐土原  5 

石 川 理 恵

佐土原   4 
時 任 砂 織

佐土原  4 
横 山 藤 義 
佐土原  2 

森 原 美 和

佐土原  1 

東 園 雅 治 
高 岡  23 

合谷希代子

高 岡   13
長 尾 淑 子

高 岡   2 
仲 衛 慎 一

清 武  13
新 木 る り

清 武  34
鬼 束 講 治 
清 武   33 

富 永 美 加 
佐土原  初 

甲 川 博 文

田 野   8
川 越 敏 代 
田 野  20 

尾 割 利 秋

田 野   4 
野 田 正 彦 
田 野  初 

佐谷野 力

高 岡   25

有 馬 雅 美 
清 武  10 

是 枝 正 子 
宮崎市  初 

外山久美子

宮崎市  初 
昇  光 子

宮崎市  初 
高 木 利 幸 
宮崎市  初 



  

本市では「市民が主役の市民のためのまちづくり」の理念のもと、「将来を担うひとづくり」、「地域

のきずなづくり」、「げんきなまちづくり」に取り組んでおり、スポーツ推進委員の皆様にはその中心

的な役割を果たしていただきたいと考えています。 
本市とスポーツ推進委員の皆さんで一丸となって、スポーツを通じて各地域、そして宮崎市全体を

盛り上げていきたいと考えています。 
 

◎文化スポーツ課 
 課  長 野田 一光（のだ いっこう）    
課長補佐 黒岩  寿（くろいわ ひさ） 

 
・市民スポーツ推進係 

  主  幹 白川 智洋（しらかわ ともひろ）  
主任主事 俵迫 久美（たわらさこ ひさみ） 

  主任主事 藤井 明菜（ふじい あきな）    
主任主事 前杉 省吾（まえすぎ しょうご） 

 

文化スポーツ課より 

４月１９日（日）シーガイアジョギングユニファイド大会（国際海浜エントランスプラザ） 

５月２４日（日）市民サイクリング大会（フェニックス自然動物園） 

７月 ４日（土）～５日（日）第 1 回自主研修会（上野自治公民館・宮崎西部地区農村環境改善センター）

７月１２日（日）生涯スポーツグローアップ研修会（県央地区） 7/11 県南地区・7/26 県北地区 

８月 ８日（土）宮崎市一斉ラジオ体操（各地区小学校他）        （台風接近の為 8/30 に延期）

        ＊地区によっては別日を設定 

８月 ９日（日）第１回県スポーツ推進委員研修会（県武道館） 

８月２３日（日）地区対抗ミニバレーボール大会（北部記念体育館・宮崎西地区交流センター）20 日班会 

９月２７日（日）宮崎市障害者スポーツ大会（生目の杜運動公園） 

１１月１２日（木）～１３日（金）第 56 回全国スポーツ推進委員研究協議会（愛媛県） 

１１月２２日（日）地区対抗ビーチボールバレー大会（清武町体育館）17 日班会 

１１月２８日（土）～２９日（日）第 55 回県スポーツ推進委員研究大会（西都市） 

１２月１３日（日）青島太平洋マラソン大会（宮崎県総合運動公園） 

 １月１１日（月）宮崎県市町村対抗駅伝競走大会（宮崎県庁～市内） 

１月１７日（日）地区対抗駅伝大会（生目の杜運動公園）14 日班会 

 １月３０日（土）～３１日（日）第 58 回九州地区スポーツ推進委員研究大会（長崎県） 

 ２月２１日（日）第２回県スポーツ推進委員研修会（県武道館） 

 ３月１２日（土）地区対抗グラウンドゴルフ大会（生目の杜運動公園）8 日班会 

その他  理事会・例会（年間各 2 回予定）、出前講座（随時） 

 ※ 青字は必ず参加しましょう。 

 ※ 赤字は主管事業です。担当する事業は班会にも必ず参加しましょう。 

 ※ 班会の案内や出欠の返事等はメールで連絡します。必ずメール登録をしてください。 

平成２７年度事業 


