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宮崎市スポーツ推進委員協議会

　会　　長　山本　幸徳

　 　研修部長　松竹　昭彦

1. 主　　旨　 ・ スポーツ推進委員としての経験と資質の向上とともに地域間の交流を図る。

2. 主　　催 ・ 宮崎市スポーツ推進委員協議会（担当：研修部）

協　　力 ・ 宮崎市文化スポーツ課

3. 日　　時　 ・ 平成２６年９月２７日（土）　

■集　　合　13:30までに会場へお集まりください。（研修部員は13:15）

■自主研修　13:45~16:45（会場清掃片付けまで約３時間）

4. 場　　所　 ・ 宮崎西部地区農村環境改善センター（TEL	
 30-3017　宮崎市大字瓜生野3909番地）

　※初めての方は若干場所が分かりにくいため地図等で事前確認をお願いします。

　　宮崎北中学校の東方　約２００ｍ ��程度のところです。

5. 対　　象 ・ 宮崎市スポーツ推進委員　及び　宮崎市担当課員

・ 各地区体育会のビーチボールバレー担当者

（※今回は地域予選会の前のルール確認と審判習得の目的もありますので、

　　スポーツ推進委員の皆様には可能な限り全員のご参加をお願い致します。）

6 内　　容 ・ 出前講座等に役立つ準備体操体験

・ 改正宮崎型ビーチボールバレーのルール変更確認

・ 改正宮崎型ビーチボールバレー体験と審判習得（参加者全員によるミニ大会形式）

7. 参	
 加	
 費 ・ 無料てすが、ミニ大会の賞品として各自１品（ご家庭でのご不要品で可、お野菜

以外の生ものは不可）を参加の際にお持ち寄りをお願い致します。

8. 服　　装 ・ ビーチボールバレーが出来るスポーツ推進委員らしい服装

9. 持	
 参	
 品 ・ 体育館用シューズ、ホイッスル、	
 その他

・ 飲料等（主催者では特に準備致しません。各自対応してください。）

10. 参加申込 ・ お申し込みは、市また各地区理事にて取りまとめのうえご連絡をお願いします。

　※裏面「参加申込書（〆切	
 9/20	
 ㈯）」により、FAXにてお申し込みください。

11. そ	
 の	
 他 ・ 今回は研修でありつつ、参加者の皆さんが地域の枠を越えてミニ大会形式で交流

交	
 流	
 会 する企画ですので、折角の機会ということで懇親交流会も行います。ご都合で研修

の方には参加できなかったという方も、交流会のみの参加も可能です。

多数の皆様のご参加をお待ちしています。

●19:00~　ホテル浜荘（市内吾妻町151）ビアガーデン（今シーズン最後かな？）

●会費　２５００円程度

平成２６年度　宮崎市スポーツ推進委員協議会・・・第２回　自主研修会　案内

スポーツ推進委員の皆様方に於かれましては、日頃より各地区・宮崎市での活動お疲れ様です。	


第１回自主研修会（コォーディネーショントレーニング・ノルデックウォーキング体験）には、 
お忙しい中多数の皆様にご参加いただきまして　ありがとうございました。	


□今年度は、新たなスポーツを体験したり、出前講座に必要な	

　指導方法、様々な企画運営の能力を身につける研修を行って	


　います。多数の皆さんのご参加よろしくお願い致します。	


■今回は「ビーチボールバレーのルール変更と体験」	

　です。試行錯誤しながら普及しているビーチボールバレーで	

　すが、一部変更したルールにて、《推進委員によるミニ大会》	


　という形式で体験しながら、ルールと審判の習得を目指します。	



