
平成 28年度宮崎県スポーツ推進委員協議会

『第 2回研修会兼初任者研修会』実施計画

1 趣   旨  任 期 が 2期 (4年 )以 内 の初 任 者 と経 験 豊 富 な ス ポー ツ推 進 委 員が一 堂

に会 し、講 義 や 演 習 、実技 等 の研 修 を行 うこ とに よつ て 、 スポー ツ推 進 委

員 と して の資 質 の 向上 を図 る と ともに、 スポー ツ推 進 委 員相 互 の情 報 交換

の場 とす る こ とで 、県 内各 地域 にお け るスポー ツ推 進 を よ り充 実 させ る こ

とを 目的 と して研 修 会 を実施 す る。

2 主   催   宮崎 県 ス ポー ツ推 進 委 員 協議 会

3 後   援   宮崎 県 教 育委 員 会

4 主   管   宮崎 県 スポー ツ推 進 委 員協議 会研 修 部

5 期   日  平成 29年 2月 19日 (日 )

6 会   場   KIRISHIMAツ ワブ キ武 道 館 (主 道 場 )

7   日     程

8 内  容

【午前の部】 研修 (10:00～ 11:30)

○ 実技講習    『元気高齢者 のための運動支援講座 Π』

講 師      日吉員理子 氏

【午後の部】 研修 (12:30～ 15:00)

○ 実技講習    『 なが ら運動』

講 師

○ 講 習

桐井  明子  氏

『 アンケー トに基づ く講習』

宮崎市スポー ツ推進委員協議会

9 参 加 費  無 料

10 参加 対 象 者

市 町村 ス ポー ツ推 進 委 員 、市 町村 関係 者

※ 任 期 2期 (4年 )以 内 の ス ポー ツ推 進 委 員 の方 は、ぜ ひ とも御 参加 くだ さい。

11 申込 み方 法   別 紙 参 加 申込 書 に よ りFAXに てお 申込 み くだ さい。

申込締_切 Ir・・_I威^?^豊 好̂ 2月 ^1^旦 立 と_

12 持参す る物  筆記用具、体育館 シューズ、飲み物、昼食 (弁 当注文 され ない方 )

13 そ の 他  ・ 旅費等は 自己負担 とします。

・ 弁 当を希望 され る方 は、申込書 の弁 当希望欄 にOを 記入 して くだ さい。

(希 望 され た方は、当 日、受付 の際 に弁 当券 を購入 して くだ さい。 当 日

の変更は、承れ ませ んので ご注意 下さい )
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