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平成２８年度スポーツ指導者ステップアップ講習会実施要項

１ 目 的 全国水準の優れた実績を有する指導者の講義、ならびに本年度のスポーツ指導者
養成事業（指導者県外派遣事業）に派遣された指導者の報告会を開催することによ
り、本県スポーツ指導者の資質向上と競技力の向上に資する。

２ 主 催 宮崎県教育委員会 スポーツ指導センター

３ 期 日 平成２９年３月３日（金）

４ 会 場 KIRISHIMAツワブキ武道館 大・中会議室

５ 参加対象 ・ 平成２７、２８年度スポーツ指導者養成事業（指導者県外派遣事業）により派
遣された指導者

・ 小・中学校、高等学校、中等教育学校、特別支援学校等の教員
・ 市町村学校体育担当、社会体育担当者
・ 運動部活動外部指導者
・ 各競技団体関係者
・ 総合型地域スポーツクラブ関係者
・ スポーツ推進委員
・ 大学生（スポーツ指導者を志している学生）

６ 内 容 ⑴ 講 義 テーマ：「コミュニケーション・コーチング法」
講 師：国立大学法人鹿屋体育大学 教授 濱田 幸二 氏

⑵ 報告会 「平成２８年度スポーツ指導者養成事業で派遣された指導者の報告」
⑶ 協 議 「指導者のピーキング・スキル～選手の意識を高める言葉かけ～」

「講師紹介」

濱田 幸二 氏 （ 国立大学法人 鹿屋体育大学 スポーツ・武道実践科学系 教授 ）

平成２８年１２月に開催された、第６３回秩父宮妃賜杯全日本バレーボール大学女子選手権
大会「ミキプルーンスーパーカレッジバレー２０１６（インカレ）」において３年ぶり３回目の
優勝を果たした鹿屋体育大学女子バレーボール部監督

【指導実績および戦績】
・ 全日本女子バレーボール選手権大会優勝（２０１０年、２０１３年、２０１６年）
・ 西日本大学女子バレーボール選手権大会優勝１０回
・ ユニバーシアード女子バレーチームコーチ
・ 内瀬戸真実（延岡学園出身、日立リヴァ－レ所属）ほかＶリーグへ１５名輩出
【資格】
・ 国際バレーボー連盟公認ＦＩＶＢ国際コーチ
・ 日本体育協会上級コーチ

７ 日 程
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※ 報告会は、３つのグループに分かれて実施します（８ 派遣報告者 参照）。
参加者は、前半・後半それぞれ１グループを選択し、計２グループの報告を聞くことになります。

参加申込書には希望のグループを２つ御記入ください。
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８ 派遣報告者

所属・報告者 競技名 派 遣 先

日章学園中学校 サッカー ①株式会社サガンドリームス（佐賀県）
第 花房 亮太 ②株式会社ジュビロ（鹿児島県：キャンプ地）
１
グ 宮崎市立宮崎西中学校 剣道 ①筑紫台高等学校（福岡県）
ル 前田 浩司 ②国士館中学校（東京都）
｜
プ 県立妻高等学校 ボート ①日本体育大学（東京都）
谷井 美恵

県立延岡工業高等学校 ラ グ ビ ー フ ッ ト ボ ー ル ①ヤマハ発動機ジュビロラグビー部（静岡県）
第 白石 剛二 ②東海大学付属仰星高等学校（大阪府）
２
グ 県立福島高等学校 レスリング ①日本体育大学（東京都）
ル 柴田 慎吾 ②至学館大学（愛知県）
｜
プ (株)サン・アカデミー 水泳 ①福岡スイミングクラブ（福岡県）
山本 祐樹

日向市立富島中学校 ソフトボール ①京都市立樫原中学校（京都府）
第 植野 晃 ②園田学園女子大学（兵庫県）
３
グ 県立宮崎工業高等学校 柔道 ①國學院大學（東京都）
ル 石野田 直人 ②日本大学（東京都）
｜ ③中央大学（東京都）
プ
宮崎市立清武小学校 テニス ①味の素ナショナルトレーニングセンター（東京都）
村中田 博 ②小平市立小平第二中学校（東京都）

９ 申込書提出先及び期限について

提 出 者 提 出 先 期 限
公 立 小 ・ 中 学 校 長 市 町 村 教 育 長 平成２９年２月 ７日（火）
県 立 学 校 長
私 立 学 校 長
宮 大 附 属 小 ・ 中 学 校 長
市町村学校体育・社会体育担当 スポーツ指導センター所長 平成２９年２月１４日（火）
競 技 団 体
総合型地域スポーツクラブ
大 学 生

※ 運動部活動外部指導者については、関係学校より案内・申込をお願いします。
※ 市町村学校体育・社会担当者及びスポーツ推進委員の申込は、市町村学校体育・社会体育担当
者がとまとめてお申込みください。

※ 大学生については、学生本人からの申込みが可能です。参加申込書は本センターホームページ

http://www.miyazaki-sports-shido-center.jp/ からダウンロードできます。

１０ その他
・ 弁当を注文予定の方は、申込書の昼食希望欄に○印を記入してください。当日、昼食券を購入し
ていただきます（５００円程度）

http://www.miyazaki-sports-shido-center.jp/

